
                                                                                                                              

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

Την Τρίτη 8 Απριλίου 2014 και ώρα 6:00-9:00μμ στην αίθουσα του ξενοδοχείου Ξενία, πρώην εστίες Πανεπιστημίου 

Κρήτης, στα πλαίσια της 10η Εβδομάδας Πρόληψης Αλκοόλ 2014, ο Σύλλογος Επιστροφή και το Αλκοολογικό Ιατρείο 

ΠαΓΝΗ, διοργανώνουν Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα:  « ΈΈφφηηββοοιι  κκααιι  ΑΑλλκκοοόόλλ::  ΕΕσσύύ  εεππιιλλέέγγεειιςς»»      υπό την αιγίδα της 7ης 

Υγειονομικής Περιφέρειας Κρήτης (ΥΠΕ), κκααιι  σας προσκαλούν να παρευρεθείτε .    

ΘΘαα  ααππεευυθθύύννεειι  ΧΧααιιρρεεττιισσμμόό  οο  ΔΔήήμμααρρχχοοςς  ΡΡεεθθύύμμννηηςς  κκ..  ΓΓιιώώρργγιιοοςς    ΜΜααρριιννάάκκηηςς  

ΠΡΟΕΔΡΕΥΟΥΝ 

Άννα Τριχοπούλου, Υποδιοικήτρια 7
η
 ΥΠΕ 

Ανδρέας Ταξάκης, Δ/ντής Δ/θμιας  Εκπ/σης Ρεθύμνης 

Μαίρη Κουλεντάκη, Γαστρεντερολόγος, Πρόεδρος του Συλλόγου Επιστροφή 

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ -ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ 

6:00-6:15 Γιατί πίνουν οι  Έφηβοι? 

Ομιλητές: Μαθητές της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης  Ρεθύμνης 

6:15-6:30 Κατανάλωση Αλκοόλ και Ψυχική Υγεία του Εφήβου 

Ομιλητής: Δήμος Φωτόπουλος , Ψυχίατρος, Πρόγραμμα Πολλαπλής Παρέμβασης ,  ΟΚΑΝΑ Ρεθύμνης 

6:30-6:45 Η Επίδραση του Αλκοόλ στο Οικογενειακό Σύστημα 

Ομιλήτρια: Νεκταρία Λιοδάκη, Κοινωνική Λειτουργός, Αλκοολογικό Ιατρείο ΠαΓΝΗ 

6:45-7:00 Χρήση Αλκοόλ στην Εφηβεία. Δεκάλογος για Γονείς και Εκπαιδευτικούς 

Ομιλήτρια: Μαίρη Κουλεντάκη, Γαστρεντερολόγος, Αλκοολογικό Ιατρείο ΠαΓΝΗ 

7:00-7:15 Η Αλλαγή στον Έφηβο, την Οικογένεια και την Κοινότητα. Η Εμπειρία των Κλαμπ Οικογενειών με   

                  Προβλήματα από το Αλκοόλ (ΚΟΠΑ)  

Ομιλήτρια: Καίτη Ζαχείλα-Καπελώνη, Ψυχολόγος, Υπηρέτης Δάσκαλος ΚΟΠΑ Ρεθύμνης 

7:15-7:30 Η Αλλαγή στον Έφηβο, την Οικογένεια και την Κοινότητα. Η Εμπειρία από τη Μονάδα εφήβων ΟΚΑΝΑ  

Ομιλήτρια: Βασιλική Τσουρά, Ψυχολόγος, Πρόγραμμα Πολλαπλής Παρέμβασης,  ΟΚΑΝΑ Ρεθύμνης 

7:30-9:00 Ανοιχτή Συζήτηση-Συμπεράσματα 

       Υπό την Αιγίδα                                                                                                                                                                                                                          Με την Υποστήριξη 

            7
η
  ΥΠΕ 

                                                                                                                             
      


