
             
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ 
ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝ. ΜΕΡΙΜΝΑΣ 
Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ & ΚΟΙΝ. ΜΕΡΙΜΝΑΣ Π.Ε ΡΕΘΥΜΝΗΣ.  
ΤΜΗΜΑ: ΠΕΡ. ΥΓΙΕΙΝΗΣ & ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ  

Ρέθυμνο:   30-8-19 
                Αρ.Πρωτ: 211217 

Ταχ. Δ/νση: Ζαμπελίου 34 

Πληροφορίες: Βουμβουράκη Π. 
Τηλ. 2831-3-43316  Fax. 28313-43337 

E-Mail: ygeiamerimna.per@crete.gov.gr 

ΠΡΟΣ:  
1. Γραφείο Τύπου Π.Ε 

Ρεθύμνης.mlioni@crete.gov.gr 
2. Γραφεία Δημάρχων ΠΕ Ρεθύμνης: 

Αγ.Βασιλείου, Μυλοποτάμου, Ρεθύμνου,  
Ανωγείων 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Σας ενημερώνουμε ότι συνεχίζονται οι ψεκασμοί στο πλαίσιο του προγράμματος 
καταπολέμησης των κουνουπιών στην Περιφερειακή Ενότητα Ρεθύμνου. 

 

Πρόγραμμα  κίνησης συνεργείων 36ης εβδομάδας  (02/09/19 – 06/09/19) 

ΣΥΝΕΡΓΕΙΑ 
ΔΕΥΤΕΡΑ  

02/09 

ΤΡΙΤΗ  

03/09 

ΤΕΤΑΡΤΗ  

04/09 

ΠΕΜΠΤΗ  

05/09 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  

06/09 

ΣΥΝΕΡΓΕΙΟ 8 

ΦΙΧ ΝΗΧ 3107 

Π.Ε. 
ΡΕΘΥΜΝΟΥ 

Πολεοδομικό 
συγκρότημα 
Ρεθύμνου 
 (σχάρες & 

φρεάτια όμβριων 
υδάτων) 

 

Π.Ε. 
ΡΕΘΥΜΝΟΥ 

ΔΗΜΟΣ 
ΡΕΘΥΜΝΗΣ 

Ρέθυμνο, 

Βιολί Χαράκι, 

Πανόραμα 

 

 

 

Π.Ε. ΡΕΘΥΜΝΟΥ 

ΔΗΜΟΣ 
ΜΥΛΟΠΟΤΑΜΟΥ 

Δαμάβολος, 

Αβδανίτες, 

Κάλυβος, 

Κράνα, 

Καστρί, 

Ζωνιανά 

 

ΔΗΜΟΣ ΑΝΩΓΕΙΩΝ 
Ανώγεια 

Π.Ε. ΡΕΘΥΜΝΟΥ 

ΔΗΜΟΣ ΡΕΘΥΜΝΗΣ 
Μικρά Ανώγεια, 

Αγία Ειρήνη, 
Ρουσσοσπίτι, 

Μύλοι, 
Χρωμομοναστήρι, 

Πρινέδες 

 

 

Π.Ε. ΡΕΘΥΜΝΟΥ 

ΔΗΜΟΣ ΑΓΙΟΥ 
ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ 

Πλακιάς, 

Λευκόγεια, 

Αγκουσελιανά, 

Ατσιπάδες, 

Κοξάρε, 

Παλέ, 

Φρατί 

 

 

 
 
 

ΣΥΝΕΡΓΕΙΟ 11 

ΦΙΧ ΝΗΡ 4907 

Π.Ε ΡΕΘΥΜΝΟΥ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ 
ΠΑΓΙΔΩΝ 

 (7 ΘΕΣΕΙΣ) 

 

ΔΗΜΟΣ 
ΡΕΘΥΜΝΗΣ 

Περιβόλια, 

Πλατανιάς 

Π.Ε. 
ΡΕΘΥΜΝΟΥ 

ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΣ
Η ΠΑΓΙΔΩΝ 

 (7 ΘΕΣΕΙΣ) 
 

ΔΗΜΟΣ ΑΓΙΟΥ 
ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ 

Κάνεβος, 

Άγιος Ιωάννης, 

Άγιος Βασίλειος 

 

------------- 

Π.Ε. ΡΕΘΥΜΝΟΥ 

Πολεοδομικό 
συγκρότημα Ρεθύμνου 

 (σχάρες & φρεάτια 
όμβριων υδάτων) 

 

------------- 

Το προβλεπόμενο πρόγραμμα είναι ενδεικτικό και υπάρχει δυνατότητα αλλαγών ανάλογα με την εξέλιξη του 
έργου και τις καιρικές συνθήκες. 

 

Τρόποι αποφυγής τσιμπήματος κουνουπιών 

1. Χρήση εντομοαπωθητικών στο ακάλυπτο δέρμα ή πάνω από τα ρούχα (χρόνος δράσης 

των εντομοαπωθητικών 1-5 ώρες). 

2. Χρήση εντομοκτόνων στον αέρα (αεροζόλ, ταμπλέτες, εξατμιζόμενο διάλυμα, σπιράλ)  

3. Χρήση κατάλληλων ενδυμάτων (ρούχα που καλύπτουν όσο περισσότερο το σώμα),πιο 

αποτελεσματικά είναι τα φαρδιά και ανοιχτόχρωμα ρούχα. 
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4. Σίτες που εμποδίζουν την είσοδο κουνουπιών στα σπίτια. 

5. Χρήση κουνουπιέρας σε περιοχές με μεγαλύτερη πυκνότητα κουνουπιών ή σε 

περιπτώσεις που δεν ενδείκνυται η χρήση άλλων μέσων π.χ σε βρέφη κάτω των 2 

μηνών. 

6. Απομάκρυνση στάσιμου νερού από λεκάνες, βάζα, γλάστρες, παλιά λάστιχα, 

υδρορροές και άλλα μέρη του κήπου ή της βεράντας, ώστε να μην έχουν 

πρόσβαση τα κουνούπια σε λιμνάζοντα νερά που αποτελούν σημεία 

εναπόθεσης των αυγών τους.  

Σημειώνεται ακόμα ότι το έδαφος που παραμένει για μεγάλα χρονικά 

διαστήματα υγρό μπορεί να αποτελέσει σημείο εναπόθεσης αυγών. 

7. Χρήση ανεμιστήρων ή κλιματιστικών. Ο δροσερός αέρας μειώνει την δραστηριότητα των 

κουνουπιών, αλλά δεν τα σκοτώνει. Η χρήση ανεμιστήρων (κυρίως οροφής ) 

δυσχεραίνει την προσέγγιση των εντόμων. 

8. Καλό κούρεμα γρασιδιού, θάμνων, φυλλωσιών διότι είναι σημεία που βρίσκουν 

καταφύγιο τα ενήλικα κουνούπια. 

9. Χρήση λαμπτήρων κίτρινου χρώματος για τον φωτισμό εξωτερικών χώρων διότι 

προσελκύουν λιγότερο τα κουνούπια. 

 

Λειτουργεί η ανοικτή γραμμή επικοινωνίας 8001124424 από σταθερό τηλέφωνο 

στην οποία μπορεί να απευθύνεται κάθε πολίτης χωρίς χρέωση, επίσης μπορεί να 

απευθύνεται και στα τηλέφωνα της υπηρεσίας: 2831343318, 2831343317, 2831343316. 

 

 

 Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 

 

ΜΑΡΙΑ ΚΑΒΒΑΛΟΥ 

 


