
Διεύθυνση Κοινωνικής 

Σύμβουλοι Σχολικής ζωής

«Συμπτώματα άγχους στην εφηβεία. Ενισχύοντας 
την ψυχική ανθεκτικότητα των εφήβων μπροστά 

στις προκλήσεις
 

 

 

 

20 Απριλίου

Στο Αμφιθέατρο 2

 

Αντωνιάδου Δ – Διευθύντρια 5ου

Παιδαγωγός και πρώην Προϊσταμένη ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ  Ρεθύμνου

 Χατζηπολάκη  

Συνδιοργάνωση 
 

οινωνικής Προστασίας Παιδείας και Πολιτισμού

Δήμος Μυλοποτάμου 

Κέντρο Συν-διαδρομή 

Γυμνάσιο Περάματος 

Σύμβουλοι Σχολικής ζωής (Γιαννιού Καλλιόπη, Ίτου Αφροδίτη)

 

Συμπτώματα άγχους στην εφηβεία. Ενισχύοντας 
ανθεκτικότητα των εφήβων μπροστά 

στις προκλήσεις» 
  

 

 

  

 

20 Απριλίου και ώρα18:00  

Στο Αμφιθέατρο 2ου Δημοτικού Σχολείου Περάματος

Ομιλητές :  

ου Δημοτικού σχολείου Ρεθύμνου/ Ψυχολόγος 
Παιδαγωγός και πρώην Προϊσταμένη ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ  Ρεθύμνου 

 Γ. - Ψυχολόγος Γυμνάσιο Περάματος 

ολιτισμού 

, Ίτου Αφροδίτη) 

Συμπτώματα άγχους στην εφηβεία. Ενισχύοντας 
ανθεκτικότητα των εφήβων μπροστά 

  

 

Δημοτικού Σχολείου Περάματος 

Δημοτικού σχολείου Ρεθύμνου/ Ψυχολόγος – Ειδική 
  


