
 

 

 
 
«Μη με λησμόνει» 
*Η εικόνα του λουλουδιού 

προέρχεται από το διαδίκτυο. 

 
Διοργάνωση δράσεων: 

 Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας, 
Παιδείας και Πολιτισμού -Τμήμα 
Κοινωνικής Μέριμνας, Δήμου 
Μυλοποτάμου 

 Σύλλογος Ασθενών και Φίλων Νόσου 
Alzheimer και λοιπών 
Νευροεκφυλιστικών Νοσημάτων 
Δήμου Μυλοποτάμου, Ρεθύμνης  
«Αμάλθεια». 

 
ΔΗΜΟΣ  ΜΥΛΟΠΟΤΑΜΟΥ                                                 ΣΥΛΛΟΓΟΣ  ΑΛΤΣΧΑΪΜΕΡ «ΑΜΑΛΘΕΙΑ» 

 
ΔΡΑΣΕΙΣ  ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ  ΚΑΙ  ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ  ΑΦΙΕΡΩΜΕΝΕΣ: 

 

 Στην  Παγκόσμια Ημέρα Νόσου Αλτσχάιμερ  ( 21η  Σεπτεμβρίου) 

 Στην  Παγκόσμια Ημέρα Τρίτης Ηλικίας  (1η Οκτωβρίου) 

 
ΠΕΜΠΤΗ 24 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2026 ΚΑΙ ΩΡΑ 10 το πρωί ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΤΟΥ Κ.Α.Π.Η. 

 

Ομιλία με θέμα «Άνοια και χορωδιακό τραγούδι: Η δύναμη της τέχνης στη μνήμη, 
στην επικοινωνία και στην ποιότητα ζωής» από την Κοινωνική Λειτουργό και προϊσταμένη 

του Τμήματος Μέριμνας Τρίτης Ηλικίας Δ. Μυλοποτάμου, κ. Ελευθερία Βελονάκη. 
Μουσική συνάντηση με τίτλο: «Όταν η Κρήτη συναντά την Γερμανία» Η «ΠΑΡΕΑ» μία εξαιρετική 

ομάδα φιλοξενούμενων φίλων μουσικών από τη Γερμανία και οι ομάδες Χορωδίας του Κ.Η.Φ.Η. και 
Κ.Α.Π.Η. Δ. Μυλοποτάμου θα συμπράξουν σε ένα ξεχωριστό μουσικό αφιέρωμα σε τραγούδια: 

Μίκη Θεοδωράκη, Μάνου Λοΐζου και Κώστα Μουντάκη. 
 

ΤΕΤΑΡΤΗ 30 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2026 ΚΑΙ ΩΡΑ 10:30΄το πρωί ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΤΟΥ Κ.Α.Π.Η. 
 

Ομιλία με θέμα «Άνοια: Νεότερα δεδομένα – Πρόληψη και Αντιμετώπιση». Ομιλητής 
θα είναι ο κ. Νικόλαος Παπαδάκης, Ειδικός Παθολόγος, πρώην Διευθυντής του Κέντρου Υγείας 

Περάματος και Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του Συλλόγου Alzheimer Δήμου Μυλοποτάμου 
«Αμάλθεια». Θα ακολουθήσει συζήτηση. 

 
ΠΕΜΠΤΗ 1 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2026 ΚΑΙ ΩΡΑ 10 το πρωί ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΤΟΥ Κ.Α.Π.Η. 

 

Επίσκεψη μαθητών/μαθητριών και εκπαιδευτικών του 2ου Νηπιαγωγείου Περάματος 
για έναν όμορφο και χαρούμενο διαγενεακό εορτασμό της παγκόσμιας ημέρας «Τρίτης Ηλικίας». 

Εορταστική συνάντηση των ομάδων Νοητικής Ενδυνάμωσης, Θεάτρου και Χορωδίας 
με τις εθελόντριες Κοινωνικές Λειτουργούς Κατερίνα Κατσιμάνη και  Νάντια Κοτσίφη 

και ομιλία / συζήτηση, με θέμα: «Πρόληψη και αντιμετώπιση της άνοιας 
μέσα από τις δραστηριότητες των Κ.Α.Π.Η. 

 
Σας προσκαλούμε και σας περιμένουμε με χαρά!! 

 
Ο Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Προστασίας, 

Παιδείας και Πολιτισμού Δήμου Μυλοποτάμου 
Ζαχαρίας Λαδιανός 


